Berufsorientierung fiir Abiturienten
in der Metropolregion Hamburg
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Weichen stellen

% Thre Kinder befinden sich auf der letzten Etappe zum Abitur.

Mit diesem Schulabschluss eroffnen sich ihnen viele
berufliche Moglichkeiten.

% Das heif3t aber auch: In der nichsten Zeit stehen
wichtige Entscheidungen ins Haus.

Und nicht jeder Schulabganger weil3
auf Anhieb, welcher Weg der richtige ist.




Die doppelten Abiturjahrgange

¢ Hinzu kommt: In Hamburg machen 2010 und
in Niedersachsen 2011 jeweils zwei Jahrgange ihr Abi gleichzeitig.

Nahezu doppelt so viele Abiturientinnen und Abiturienten wie sonst suchen dann
einen Ausbildungs- oder Studienplatz.

% Umso wichtiger ist es fiir Ihre Kinder, friihzeitig aktiv zu werden.
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Nach Kraften unterstiitzen

= Zahlreiche Angebote unterstiitzen Ihre Kinder bei der Berufsorientierung.

Wir als Schule werden Thre Kinder hierbei begleiten. Welche Hilfen es gibt,
zeigen wir ihnen in einer eigenen Prasentation auf.

Auf den folgenden Seiten mochten wir Thnen als Eltern einen
Uberblick iiber die Angebote geben. Sie helfen Ihnen,

IThren Kindern bei der Berufswahl zur Seite zu stehen.




Aktiv dabei sein

-+ Beteiligen Sie sich an der Berufsorientierung in der Schule.

Nehmen Sie an den Angeboten der Schule wie z.B. Elternabenden
zur Berufsorientierung teil.

-+% Sie konnten auch Thren eigenen Beruf vorstellen
und Kontakte zu Betrieben oder zu anderen
Expertinnen und Experten vermitteln.




Vorbilder und Ratgeber

--% Horen Sie Ihrer Tochter oder Threm Sohn intensiv zu und sprechen Sie immer
wieder tiber Interessen, berufliche Wiinsche und personliche Lebensplanung.

«+% Dabei sollten stets die Wiinsche Ihres Kindes im Mittelpunkt stehen —
nicht Thre eigenen Vorstellungen.

-+3» Bestérken Sie ihr Kind darin, in die Arbeitswelt hineinzuschnuppern:
Praktika und Ferienjobs verschaffen weitere Orientierung
im Berufsleben.




SelfAssessments

% Eine Hilfe, die eigenen Fihigkeiten und mogliche Ausbildungswege zu entdecken,

sind so genannte ,Selfassessments“ — Selbstanalysetests im Internet oder auf CD.

Sie konnen dabei helfen, die eigenen Talente und Berufsbilder
richtig einzuschatzen.

< Weitere Informationen hierzu werden Ihre Kinder von
uns erhalten.




Hilfe im Netz

Was kann man eigentlich alles werden? Websites geben Auskunft iiber die

verschiedenen Berufsbilder.

Auf folgenden Seiten finden Interessierte besonders hilfreiche Informationen:

% www.abi.de
3 www.berufenet.arbeitsagentur.de

% www.berufswahl.de



http://www.abi.de
http://www.berufenet.arbeitsagentur.de
http://www.berufswahl.de

Chancen in der Metropolregion Hamburg

% Fiir welchen Weg sich Ihre Tochter oder Ihr Sohn auch entscheidet:
Die Metropolregion Hamburg bietet zahlreiche Moglichkeiten.

Fachkrifte sind in dem dynamisch wachsenden Wirtschaftsraum stets gefragt.

3 Zahlreiche Studienginge und Ausbildungsplitze erméglichen den Einstieg
in zukunftstrachtige Branchen:

Luftfahrt Nahrungsmittel Maritime Wirtschaft
Medien & IT Fahrzeug-
u. Maschinenbau




Ausbildung, Studium oder beides?

% Wenn Ihr Kind sich fiir ein Berufsfeld entschieden hat,
stellt sich die Frage, ob es eine Ausbildung machen oder
lieber studieren mochte.

¢ In einigen Bereichen kann man beides im Rahmen eines
dualen Studiums verbinden.




Ausbildung
Wer sich fiir eine betriebliche oder eine schulische Ausbildung interessiert,
findet auf folgenden Websites wertvolle Informationen:

Fiir Hamburg: www.ausbildung-hh.de

Fiir das angrenzende Niedersachsen: www.bildungsverbund-non.de

Fiir Schleswig-Holstein: www.lehrstellen-sh.de
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http://www.ausbildung-hh.de
http://www.bildungsverbund-non.de
http://www.Lehrstellen-sh.de

Duales Studium

Ein duales Studium verbindet Ausbildungs- und Studieninhalte.

Informationen gibt es unter:

& www.ausbildung-plus.de

DUALES
STUDIUM



http://www.ausbildung-plus.de

Studium

Die Fachhochschulen und Universitdten in der Metropolregion Hamburg
bieten zahlreiche Studiengénge an.

¢ Einen Uberblick gibt es unter

www.metropolregion.hamburg.de/hochschulen/



http://www.metropolregion.hamburg.de/hochschulen/

Beratungsgesprach, Praktikum und Schnuppertage

Wer noch nicht genau weil3, wo es hingehen soll, kann sich beraten lassen:
* Die Berufsberatung der Agentur fiir Arbeit bietet kostenlose Gesprache an.

3 Auch ein Praktikum oder Schnuppertage in einem Unternehmen kénnen
bei einer Entscheidung helfen.

% Mit dem Berufswahlpass kann man seine Aktivititen
gut dokumentieren:
www.berufswahlpass.de



http://www.berufswahlpass.de

Fazit

«+% Mit dem Abitur werden fiir Ihre Kinder
viele Weichen gestellt.

Die Schulen und viele andere Institutionen bieten
Hilfe bei der Berufswahl.

Als Eltern sind Sie wichtige Ansprechpartner und
Vorbilder fiir Ihre Kinder.

Begleiten Sie Ihre Kinder auf der Suche nach

der richtigen Entscheidung!
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